A Bansagi Karpadt Egyesilet 2022 évi eseménytéara

Turistasag

A temeskézi Obéb jeles sziilotte Téry Odén, a
neves heqgymdszo, a kézép-eurdpai turizmus egyik
megszervezbje. Els6ként mdszta meg a Lomniczi-
csucs csatldésdt, a Fecske-tornyot, miutdn mdr két
nappal elébb ugyancsak elsének jutott fel a
Fecsketorony és Lomniczi-csucs kézti tornyok leg-
magasabbikjdra, a késébbi Jorddncsucsra.

A Kdrpategyesiilet irdnti lojalitdsdt jellemzi,
hogy Budapesten is, ahol kénnyliszerrel szervez-
hetett volna 6ndllé egyesiiletet, ismét a Kdarpat-
egyesiilet keretében inditotta meg a mozgalmat,
1888. deczember 28-dn megalapitva a Magyar-
orszdgi Kdrpdtegyesiilet Budapesti Osztdlydt, és
ennek — bdrd E6tvés Lordnd elndklete mellett — 6
lett ligyvivé alelndke.

Szenvedélyes fotogrdfus volt, nagyszamu fel-
vételeket készitett mindenfelé, amerre jdrt, és ez-
zel uj tdjszépségeket és érdekességeket mutatott
be tulnyomdrészt a Turistdk Lapja, és mds folyo-
iratok és ujsagok hasdbjain is. Téry miikédésének
legszebb eredménye a Dobogdkdn létesitett bdrd
Eétvés Lordnd menedékhdztelep illetve a Magas-
Tatra Otté katlandban emelt Téry-menhdz.

Mellszobrdt Obében 2006 mdjus 28-Gn avattdk
fel népes kézonség elbtt. Azota — fbleg kerek
évforduldkon — ismételten felkeresik az emlék-
helyet, a hatdr két oldaldn éI6 turistdk, kéztiik a
Bdnsdgi Karpdt Egyesiilet tagjai is.

Véglil egy magdnvélemény. Hogy ne essiink a
témegturizmus vétkébe, tudnunk kell, amit a nagy
el6ddk sohasem vesztettek szem el6l:

turista = természetjdro
turizmus = természetjdrds
Minden egyéb megkdézelités a hamisitds

vdjaval illethets .. illés

“A turista szabad ember, 6nerejébél fiig-
getleniti magdt s kellemes emlékek szerzése
mellett, egyébkép meg nem szerezhet6 szellemi
kincseket gyiijthet maga s esetleg embertdrsai
javdra. A valddi turista, a természet bardtja,
szabad idejében a szabad természetet keresi fel

s okkal-mdddal annak titkait lesheti el.” .
(Téry Gdén) Téry Odén mellszobra az 6bébi templomkertben
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Hagyomanyos tavaszi turank immar, a medvehagyma betakarité kirdndulasunk. Személygépkocsikkal koze-
litjik meg az aranyagi Jakabffy-kastély egykori majorjaban kialakitott tGdllékézpontot, egy medvehagymaban
bévelked§ térséget. A j6 hangulatu kiruccanast altalaban szalonnasiitéssel zarjuk. Viszontlatasra 2023-ban.

2022-ben is népes csapat sziiretelt zsenge medvehagyma levelet a Nadas vélgyében
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Hazajaro honismereti hétvége az Al Dunan

A Béansdgi Karpat Egyesilet, valamint a
Hazajar6 Honismereti és Turista Egylet szervezés-
ében elbészor kerlt megrendezésre az Al-Dunén,
2022 aprilis 22-25. kozott a Hazajard hétvége.
Pénteken, aprilis 22-én, annak ellenére, hogy es0s,
valtozékony id6t jeleztek, 32 természetkedvel a
Kérpat-medence szamos részérdl érkezett meg kora
délutan Herkulesfiirdére, a hangulatos Safrane pan-
zidhoz. Rovid pihenés, ismerkedeés és beszélgetes
utdn a kivancsi tarsasdg elindult Herkulesfiird6
torténelmi részének felfedezésére. Herkulesfiirdd
hajdanan szépségével, csodalatos fekvésével, kittind
ionizalt leveg6jével (amely megfelel 3000 méteres
alpokbeli magassagnak) egykor talragyogta Baden-
Badent, Bad Ischlt, Karlsbadot, Marienbadot és a
tobbi fénylizé europai flirdévarost. Az Osztrak—
Magyar Monarchia boldog békeiddszakat idézo
idiiléjének, Herkulesfiirddnek a jo hire sajnos csak a
multt. A hajdani fényes palotak, fiird6telepek, villak
— ahova a birodalom minden részébol érkeztek az
elokeloségek — napjainkra csak siralmas romhal-
mazok, elhanyagolt allapotban sinyl6d6 és diilledez6
épliletek. A varosnézés, valamint béséges és izletes
vacsora utan a tarsasag tagjai még hosszan beszél-
gettek egy bor vagy sor mellett.

Szombaton, reggeli utan atmentiink Orso-
vara, a tortenelmi Magyarorszag délkeleti hataranak
csiicskében, a Cserna folydé Dunaba éml6 6bolszert
torkolatatol délre, a Duna bal partjan talalhaté
Kisvarosba. Orsova napjainkban Mehedinti megye
része, lakossaga a 2002-es népszamlalas alapjan 12
965 lakos, melybdl 12 237 roman, 241 cseh, 152
német, 109 szerb, 100 roma, valamint 93 magyar. A
mostani Orsova mar nem az eredeti teleptilés helyén
fekszik, mivel a Duna vize az 1972-ben &tadott
erdmil miatt megemelkedett, elontve a régi varost
meg harom kozeli falut (Nagyzsuppanyt, Tufést és
Koromnokot), valamint a mesés, keleti hangulatd
Ada-Kaleh szigetét. Az érintett helységek lakoinak
nagy részét az ujonnan felépitett Orsovara telepi-
tették at. A jelenlegi helységet 1966-1971 kozott
emelték, épuleteinek nagy részét szocredl panel-
hazak alkotjak. Orsovan megnéztik a Szent Korona
orsovai éveire emlékeztetd emléktablat a helyi romai
katolikus templomban. 1849. augusztus 23-an itt,
Orsova kozelében egy vizenyd0s teriileten, az Allion-
hegy labanal, a Vercsorova patak kozelében &sta el a

menekiild Szemere Bertalan miniszterelnok a
kormanytagok egy csoportjaval a Szent Koronat és a
koronazési jelvényeket. A felbecsiilhetetlen értéki
jelképek tobb mint négy évet rejtéztek a foldben,
amig 1853. augusztus 8-an nyomukra bukkantak egy
facsoport alatt. Azon a helyen, ahol a Szent Koronét
és a korondzési ékszereket megtalaltak, 1856-ban
kapolna épilt a Magyarok Védéasszonyanak, Sziiz
Marianak a tiszteletére, amely ,,Korona-kapolna”
néven ismert. A korabeli fényképeken észreveheto,
hogy szép jegenyesor vezetett a Korona-kapolnaig,
amelyben Sziiz Maria fehérmarvany szobra allt. A
kapolna az erdmt megepitése kovetkeztében kerilt
veégleg hullamsirba. Orsovai varosnézés utan tovabb-
mentliink Dunatolgyesre, majd a Mrakonia patak
torkolatatol indultunk a kb 1,5 0rds motor-
csdnakazésra a Duna Kis- és Nagy-Kazéan szorosaba,
érintve a folyo partjan talalhaté két barlangot, a
Veteranit, valamint a Ponikovat. A motorcsénakok a
2018-ba ujra feldllitott Széchenyi emléktablanal
fordultak vissza Dunatblgyesre. A régi sziklaba
vésett emléktabla, amit 1885-ben allitottak a Duna
felduzzasztasa kovetkeztébe kerult 6rokre viz ala.
Még kiszallas el6tt megtekintettik a szerb oldalon
1év6 Trajanusz tablat (Tabula Traiana), amit a romai
legidut emlékére allitottak fel. Motorcsonakazas utan
Dunatblgyesnél konnyl turaval elértik a Kazan
szoros tetejet, ahonnan gyonyort kilatas nyilik a
Duna vadregényes szakaszara. Turézas utdn a
tarsasag egy kisebb része atment Tiszafara, a csehek
alltal lakott telepulésre, igazi cseh sort kostolni. A
Safrane panzioba elfogyasztott b6séges vacsora utan
volt még alkalom rovid beszélgetésre is.

Vasarnapi reggeli utan a csoport nagy része
gyalogtarara ment a Domogled hegységben, Herku-
lesfiird6 felett taldlhaté Fehér kereszt kilatbhoz. A
380 méter magasban talalhatd sziklas, meredek
kilatot kb. 1 dra alatt értik el. A magashdl volt
alkalmunk megcsodalni a kérnyek impozans magas
hegyeit, valamint a Cserna volgyeben talalhato
Herkulesfiirdot.

A tdra utdn a tarsasag tagjai a mieldbbi
talalkozas reményébe valtak el és indultak hazafelé.

Baldazs Istvan Laszlo
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wHazajarok” Herkules szobra koviil és a Fehér Keresztnél

Megemlékezés Déchy Mor haldlanak évforduléjan

105 évvel ezel6tt, 1917. februar 8-an halt meg Déchy
Mor foldrajzi felfedez6, hegymdszd, a Magyar Foldrajzi
Tarsasag és az Erdélyi Karpat Egyesilet egykori tagja. A
kerek évforduld tiszteletére a Bansagi Karpat Egyesilet
tagjai megkoszoriztak Déchy Mor temesvari emlék-
tabldjat a Gerhardinum Rémai Katolikus Teoldgiai Liceum
el6csarnokaban. A hazigazda intézmény igaz-gatdjat, ft.
Kocsik Zoltan lelkipasztort és a megemlékezés részt-
vevlit Balazs Istvdn, a BKE elndke kdszontotte: ,,2009-
ben dllitotta a Bansagi Karpat Egyesiilet ezt a harom-
nyelv(i (roman, magyar és német) emléktablat — mondta
Baldzs Istvan —, azért éppen ide, mivel az 1860-as évek
végén Déchy Mér a Temesvari Piarista Gimnaziumnak
volt a didkja. Pesten sziiletett, édesapja vasuttervezé
mérndk volt és nagyon sokat utazott. Déchy tobbek
kozott Temesvaron is végezte a gimndziumi éveit a
Piaristakndl, majd az egyetemi tanulmanyait Bécsben
folytatta és ott megszerette a hegyeket, elkezdett
tarazni. O volt az els6 magyar, aki megmaszta a Mont
Blanc- és a Matterhorn-csucsokat. Els6ként jutott fel a
Tatra legmagasabb csucsdra, amelynek egyik bérce a
nevét viseli. Az 1800-as évek végén Odesszaba koltozik
és onnan mar nem az Alpokat jarja, hanem a Kaukazus-
hegységet. Szisztematikusan tanulmanyozza a Kaukazus
egy hegycsucs viseli a nevét. Déchy Mér a Magyar
Foldrajzi Tarsasagnak és az Erdélyi Karpat Egyesiletnek
is a tagja. 1917-ben halt meg, februdr 8-an. Gyljte-
ményét és konyvtarat a Nemzeti MlUzeumra hagyta, a
masodik vildaghaboruban hagyatékanak egy része sajnos
elveszett. O volt az egyik leghiresebb magyar foldrajzi
felfedezd, akinek az Erdi Foldrajzi Muzeumban mell-
szobra all.”

Ft. Kocsik Zoltan Isten aldasat kérte a megemlékezés
résztvev@inek a tevékenységére, kiemelve, hogy Déchy
Mor példakép lehet a XXI. szdzadi emberek szamara: ,Ma
azt tapasztaljuk, hogy romlik a Fold, hogy elpusztitjuk a
bolygdnkat, és Déchy Mdrnak a példaja szamunkra is egy
olyan jel lehet, hogy ezt a Foldet szeretni kell, amelyiken
élink. Uram Istenem, fent a csucsokon latunk meg
igazan Téged, ott fent érezzilk a nagysdgod a minden-
séged, kérlink aldj meg bennlinket, itt Temesvaron él6
magyarokat, akik a Karpat-medence domborzatat tanul-
manyozzak és azokat is, akik a vildgban szeretnének
veled egyltt lenni.” Az évfordulés megemlékezés
résztvevdi végll kozosen elénekelték nemzeti imankat.

A Bdnsagi Karpat Egyesilet tagjai azt tervezik, hogy
ezentll minden évben tiszteletiiket teszik a nagy el6d,
Déchy Mor emléktablajanal, az iskola didkjait is bevonva,
és megismertetve a kiemelked6 foéldrajzi felfedez6,
hegymaszo tevékenységével.

Pataki Zoltdn
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A Vadaszerdd Gszi gombai: a nagy 6zlab és tarsai

Ha 6sz, akkor irdany az erd6 és a gombdszas! Oktéber szokatlanul meleg volt az idén és aranylag szaraz, de a
reggelek mar hlivosek és parasak, igy hat gyorsan megjelentek az 6szi gombak is. Ha Gszi sétara indulunk a Temesvar kozeli
Vaddszerd6be, valdszindleg taldlkozunk az egyik legnagyobb méret(i eheté gombankkal, a nagy 6zlabbal.

A nagy 6zlabgomba az egyik
legismertebb ehet6 gombank,
amely nevét 6zbundaszeru ka-
lapbdérérél kapta. ElsGsorban
nagy termetérdl, jellegzetes
kalapszinérdl, tologathatd, lagy
gylrdjérél ismerhet6 fel. Tonk-
je elérheti a 40 cm-t is, a kalap
atméréje is 30-40 cm lehet. A
fiatal, dobver6hoz hasonld ka-
lapok igazi csemegék, a kifejl6-
dott példanyokat féleg rantva
fogyasztjak. Ezt a gombat nem-
igen téveszthetjik 6ssze mas
fajjal. Azonban van par faj, nem
ehetéek és nem fogyasztha-
téak, amelyek hasonlitanak a
nagy G6zlabgombahoz, ezeket
szeretném roviden bemutatni.

&4

A pirulé 6zlab nagyon hasonlit el6z6 rokonahoz, termetre azonban valamivel kisebb, tonkje max. 12 cm, kalapjat
sok barna pikkely boritja. A kalap idGsebb allapotban is tobnyire félgomb alaku. Jellegzetessége, hogy husa érintésre,
torésre vagy kapargatasra gyorsan narancsvordsre valtozik. izletes, ehetd gombafaj.
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A tiiskés 6zlabgomba kalapja id6sebb példanyokon lapos, rozsdas szin(i felszinét sotétbarna tiiskeszer( pikkelyek
boritjak. A hus szaga és ize kellemetlen, nem fogyaszthaté.

A biid6és 6zlabgomba elég gyakori faj, minden
erdGtipusban el6fordul. Csoportokban né majustoél
novemberig. Valamivel kisebb termetli rokonainal, de
konnyen megtévesztheti a kevés tapasztalattal rendelkezd
gmbaszokat. Ismertetébélyege, hogy a kalap kozepe
sotétebb barna és kiemelkedik, pupos marad id6sebb
példanyoknal is. A gombahus blidos, vigydzat, nem ehet6!

Fotok és szoveg:

Toth Kinga




Utjelz6 — 7

2022

A Bansagi Karpat Egyesiilet 1848-as emlékturdja

,Nézz vandor e jelre, s dobbanjon a szived”

Emléktaraval rotta le tiszteletét a Bansagi Karpat
Egyesiilet tagsaga az 1848—49-es magyar forradalom és
szabadsagharc bdnsagi hdéseinek emlékezete el6tt. A
BKE-tagok 2022. marcius 12-én, szombaton a Temes-
vartol nyugatra, Berekszon, Gyertyamoson, Zsombolyan
és Ujbesenydn taldlhaté 1848-as emlékhelyeket latogat-
tak meg Illés Mihaly vezetésével.

A kicsiny, de lelkes csapat els6ként Berekszoi Vukovics
Sebd, az 1849-es Szemere Bertalan-kormany igazsagigy-
minisztere kriptajanal tette tiszteletét. Vukovics Sebd
Temes megyei alispan, majd igazsagligy-miniszter az
1848-as forradalmi eszmék egyik legbuzgdbb bansagi
szOsz6ldja volt. Vukovics 1871-ben Londonban halt meg,
végakarata szerint egykori uradalma kozpontjaban,
Berekszén az apja altal emelt gorogkeleti templom
udvaran temették el. Kriptdja meglehetdsen elhanyagolt
allapotban van.

Az 1848-as emléktura kovetkezd allomasan, Gyertya-
moson az 1848 november 3-ai litkdzetben a teleplilés
hatdraban elesett 19 magyar honvéd emlékoszlopanal
hajtottak fejet a BKE-tagok. Az 1897-ben a gyertydmosi
magyarsag altal allitott szirke grdnitobeliszk a helyi
temet6ben taldlhatd. A cikk mottéjaul valasztott idézet —
,Nézz vandor e jelre, s dobbanjon a szived” — a gyertya-
mosi honvédeknek allitott obeliszk hatoldalan olvashaté.

A roman-szerb hatar kozelében, Zsombolya varos
temetGjében allitottak mives emlékmUivet Maderspach
Ferenc honvédezredesnek, aki Damjanich Janos oldalan
harcolva a pancsovai Utkozetben sulyosan megsebesilt,
és Utban Arad felé Zsombolydn meghalt. A temesvari
BKE-s csapat az 1900-ban 3allitott, derékba tort oszlop
formaju emlékmiinél emlékezett meg Maderspach
Ferenc héstetteir6l —sirjat a helyi legenda szerint Haynau
parancsara fel akartdk dulni az osztrak seregek, de a
zsombolyai németek ezt megakadalyoztak.

Az emléktuira utolsé dlloméasa az Ujbesenyd hataraban
taldlhatd honvédemlékm( volt, amelyet az 1849-es
temesvari csatdban elesett 54 névtelen honvéd tiszte-
letére allitottak 1905-ben. A 2000-es évek elejére mar
szinte teljesen elfelejtett, bokrok s(rljében elrejt6z6tt
marvanyoszlop léte a Bansagi Karpat Egyesilet honisme-
reti tevékenységének koszonhetGen kerilt be ismét a
koztudatba, jelenleg a Losonczy Istvan Hagyomany6rzd
és Sportegyesilet gondozza. Rossz hir, hogy a feldjitasra
varod UjbesenyGi emlékmi kérnyékét a terilet mai tulaj-
donosai Ujbdl beszantottdk, talpalatnyi helyet hagyva
csupdan a marvanyobeliszk kordl. A tagsdg szamdra
kiemelt jelent6séggel biré emlékm(inél lezajlott tisztelet-
adassal zarult a Bdnsdagi Karpat Egyesilet 1848-as jé

Pataki Zoltdn

hangulatu emlékturdja.

A Temesvari csata helyinén (Fot6: Molnar Géza)
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ElsGsegélynyujtas a vadonban

— kihivdsok, nehézségek, tapasztalatok —

Turista korokben érezhet6en megndtt az igény arra, hogy a turazé —hegymaszd csapatban lenyen olyan
személy vagy személyek, akik magasabb szinten értenek az elsGsegélynyujtashoz, mentéshez. Alapkovetelmény,
és egyesliiletinkben erre mindig figyeliink, hogy minden kiruccandson legaldabb a turavezetének legyen
komolyabb elsGsegélynyujtasi ismerete és persze egy tudasahoz alkalmazkodé mentGcsomagja is.

A Bansagi Karpat Egyesiilet turavezetd képzésén, a képzés vezetbinek elfogultsagabol addoddan is
meglehetGsen nagy hangsulyt fektetiink az els6segélynyujtasi technikakra. A tobb napos és nagy ismeret-
anyagot megkovetels turavezetGi képzés soran az elsGsegélyen kivil, szé van turaszervezésrdl, felszerelésrdl,
térképhasznalatrdl, navigacidrdl, meteoroldgiardl, okoldgiardl, torténelemrdl. Egy turavezet§ ez utdbbiakat
minden turan hasznalja és gyakorolja ezaltal egyre jobb lesz benniik.

Ezzel szemben, szerencsés esetben hosszu évekig nincs szlikség az elsajatitott elsGsegély ismeretekre.
Azok pedig lassan megkopnak, elfelejtédnek. Megszerzet rutinrdl pedig egydltaldan nem is beszélhetiink. A
hosszu évek mulva bekdvetkez6 baleset ekkor felkésziiletlentl éri a turavezet6t. A helyzet megoldasa csakis a
rendszeres emlékeztetd képzések beikatdsa lehet, amikor is szituaciés gyakorlatok soran a résztvevék
atbeszélik, ujragyakoroljak és felfrissitik a tudasukat. Igazi rutinra viszont nagyon nehéz szert tenni. Kiindulasi
alap talan a ment6&képzésben hasznalt hiperrealisztikus szimulacids gyakorlatok bevezetése lehetne.

Hiperrealisztikus szimulacié soran terepen, turistafelszerélt
viselve, hatizsakot cipelve kell ellatni egy el6re felkészitett
szinészt, aki élethlien adja el6 sérilését, jo sok milivérrel
nyakonontve. Egy jo szimulacié soran kialakul egy valédihoz
hasonld streszhelyzet, mely soran a képzésen résztvevik valds
helyzetben is hasznos, er6sen rogziilt tudast szereznek meg.

Fentebb emlitettem a tudashoz alkalmazkodd elsésegélycsomagot. Fontos, hogy csak olyasmi keriiljon
bele (gyogyszer és ezkdz) amit tulajdonosa nagy biztonsaggal tud hasznalni. Minden mas kiityl csak feleslegesen
hldzza a hatizsakot és elvonja a figyelmet. Az elmult hidsz évben nemzetkozi szinten hatalmasat fejl6édott a
vadonban nyujtott els6segély tudomadnya. A legjelent6sebb szervezet a Wilderness Medical Society
(https://wms.org/) mely komoly mentési és természetjard tapasztalatokkal rendelkezé szakembereket
(orvosokat, hegyimentéket, siirgésségi szakdpolokat) fog egybe. Ezen szakemberek tudomanyos alapossaggal
dolgoznak ki ellatasi protokolokat, tarnak fel rendszerhibakat és kinalnak megolddsokat azok kikliszobolésére.
Foglalkoznak ugy traumas sérilések ellatasaval, mint hegyibetegség, fert6z6 betegségek, tréopusi betegségek
kezelésével és megelGzésével.



https://wms.org/

Utjelz6 — 9 2022

Erdekesség, hogy az elmult években ez a szervezet a természetjaras soran elforduld balesetek ellatasat
egyre inkdbb a harctéri ellatas alapjaira prébala helyezni és azt ajanlja mintdnak az oktatashoz is. Az amerikai
hadsereg altal tokéletesitett és a NATO ban is bevezetett TCCC (Tactical Combat Casuality Care) képzés a gyakori
haborus tapasztalatok miatt oriletes sebességgel fejlédik, ténylegesen forradalmasitva a sebestilt katondk
ellatasat. A képzés anyagdat angolul tuddk megtaldlhatjak és koltségmentesen letolthetik az internetrél. Azonban
megértéséhez, s6t oktatasahoz szerintem sziikséges egy nagyfoku alaptudas.

Taldn elsé hallasra kicsit elrugaszkodottnak tlinik a két teriilet kdzotti hasonldsag, de ha kdzelebbrdél
megvizsgaljuk meglesznek a kdz6s pontok:

e Mindkét terlileten a természetben és a harctéren is a leggyakoribbak a traumas sériilések ugymint
fejsériilések, torések, vérzéses sériilések, sokkos dallapotok, politraumas sériilések és e mellett a
kimerulés, hipotermia, hipertermia.

e Mindkét teriileten veszélyek leselkednek a mentést végzbékre, amelyek megnehezitik a beavatkozast és
a kimentést. A természetben a lezuhands, kégorgeteg, lavina, vadallatok, villdmcsapds, hipotermia. A
harctéren az ellenséges tevékenység.

e Mindkét terlileten a kimentés id6igényes, hosszu érakat, de akar napokat is igénybe vehet. Szerencsés
esetben jon a ment6helikopter, de ha rossz az id6, ha messze van a segitség, s6t, ha nincs téreré és nem
is lehet segitséget kérni, fel kell késziilnie és stratégiat kell valtania a csapatnak.

e Mindkét esetben a rendelkezésre allé er6forrasok behataroltak. Nics ment6autdnk és nincs patika, csak
a hatizsakokban cipelt felszerelésbél gazddlkodhatunk. Ha elfogy nem lesz mas.

e Végil pedig, de nem utolsé sorban mindkét esetben hidnyzik a professzionalis mentészakember. Csak a
személyesen érintett tarsak segitségére szamithatunk, akik kaptak valamilyen képzést, birtokolnak
valamilyen tudast, de nem gyakorlott traumatoldgus orvosok.

A rendszer legfébb eréssége, hogy nagyon leegyszerUsiti az els6segélynyujtas technikdjat. Mindenre
konkrét és nagyon egyszer( megoldasokkal szolgal és ugyanakkor folyamatosan hangsuilyozza az improvizacié
fontossagat. Az inprovizacién azt értjik, hogy meg kell tanulni a teljes felszerelést, s6t a természet adta
erGforradsokat is felhasznalni a sikeres ellatas és kimentés érdekében. Felszereléslinkbdl és fadgakbdl készit-
hetlink kotszert, rogzit6 pélyat és sineket, hordagyat, hészigetelt fekhelyet.

Egyesiletiinknél az els6segély emlékeztet§ képzés jovére is folytatddni fog. Mindig igyeksziink nagy
hangsulyt fektetni arra, hogy korszer( elvek szerinti, valds, ténylegesen felhaszndlhaté tudast szerezzenek

turavezetgink. Milka Zsolt
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Nosztalgiakirandulas Ujvidékre

Madjus 21-én, szombaton egy busznyi temesvari
magyar indult nosztalgiakirandulasra a Vajdasag févaros-
aba, Ujvidékre, a Bansagi Karpat Egyesiilet szervezésé-
ben. De miért is nevezhet6 ez nosztalgiakirandulasnak?
Az 1989-es rendszervaltas el6tt az Ujvidéki Radié és
Televizié magyar adasai voltak a szabad vilag hirnokei a
diktaturdban sinyl6dé bansagi magyarok szamara. Azota
sokat valtozott a vilag, a délszlav haboruk és az EU-s
csatlakozas elodazasa miatt a Vajdasagban mintha meg-
allt volna az idg, de a festdi fekvésii Dunaparti nagyvaros,
Ujvidék ma sem okozhat csalédast a turistaknak.

Avarosnézés a Duna bal partjan, az jvidéki Ovarosban
folytatddott, ahol rengeteg a latnivald, a Maria neve

karcsu neogdtikus templomtdl és a Varoshazatol kezdve
az ortodox érseki palotdig. A sétaldutcakban egymast
érik a hangulatos teraszok — mindenhol telt haz van — de
izgalmas kalandot igérnek a régi bérhazak udvarai s, ahol
kézmlives muihelyek és egyedi darabokat arusité butikok
tomkelege varja a turistakat. A XIX. szazad végén, a XX.
szazad elején éplilt bérpalotak tobbsége szépen felujitva
vonja magdra a turistak tekintetét. A varosnézés faradal-
mait a Duna-parkban pihenheti ki az idelatogatd, ahol
mindenfelé latni a flivon piknikez6 csaladokat, gyerek-
eiket vagy kutyaikat sétéltaté ujvidékieket. Ujvidék valo-
ban Kulturalis Févaroshoz mélté fogadtatasban részesiti
a vendégeket, és bar mizeumlatogatasra, kulturdlis ren-
dezvényekre egy néhany oras latogatas soran nem jutott
id6, a Duna-parti varos épitett 6roksége, természeti lat-
vanyossagai mély benyomdst gyakorolnak a latogatéra.

Temesvariak a pétervaradi ,,forditott” oratoronyndl (Foto: Molnar Géza)

A nosztalgia mellett arra is kivancsiak voltunk, hogyan
fest Ujvidék, mint Eurépa Kulturalis Févarosa? Hiszen egy
cip6ben jarunk, Temesvar is az lesz a kovetkez6 évben. A
Pétervaradi eréd faldn egy hatalmas banner virit mesz-
szirél: Novi Sad — European Capital of Culture. Az er6d, a
forditott” toronyéraval Ujvidék legizgalmasabb latva-
nyossaga, Eurdpa egyik legnagyobb, épségben meg-

maradt, évszazadokon &t bevehetetlen erdditése. A
temesvari csapat Baldzs Istvan BKE-elnok vezetésével, a
Pétervaradi eréd ,meghdditdsaval” kezdte az ujvidéki
varosnézést, ahol a szerencsésebbek akar Orban Viktor
magyar miniszterelnokkel is taldlkozhattak (a magyar
kormanyfé szombaton részt vett az Ujvidéki Nemzetkozi
MezG8gazdasagi Kiallitdas megnyitdjan).
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A varosnézés a Duna bal partjan, az Gjvidéki Ovaros-
ban folytatédott, ahol rengeteg a latnivald, a Méria neve
karcsu neogétikus templomtdl és a Varoshazatél kezdve
az ortodox érseki palotaig. A sétaldutcakban egymast
érik a hangulatos teraszok — mindenhol telt haz van — de
izgalmas kalandot igérnek a régi bérhazak udvaraiis, ahol
kézmives mihelyek és egyedi darabokat arusité butikok
tomkelege varja a turistdkat. A XIX. szdzad végén, a XX.
szazad elején éplilt bérpalotak tobbsége szépen felujitva

vonja magdra a turistak tekintetét. A varosnézés faradal-
mait a Duna-parkban pihenheti ki az idelatogatd, ahol
mindenfelé [atni a flvon piknikezd csaladokat, gyerekei-
ket vagy kutydikat sétaltatd Gjvidékieket. Ujvidék vald-
ban Kulturalis Févaroshoz mélté fogadtatdsban részesiti
a vendégeket, és bar mizeumlatogatasra, kulturdlis ren-
dezvényekre egy néhany oras latogatas soran nem jutott
id6, a Duna-parti varos épitett 6roksége, természeti 1at-
vanyossagai mély benyomadst gyakorolnak a latogatodra.

Pataki Zoltdn

Tlra, tdra, tdra!

Jelenlétiink az EKE idei vandortaboraban, illetve BKE tagok az Apahavason




Utjelz6 — 12 2022

Narciszrét a Ruszka havas tévében

A vadon él6 narciszok torékeny szépsége amulatba ejti az embereket, f6leg, ha gyonyorl természeti
kdrnyezetben, hegygerinceken vagy hegyi réteken pillantjuk meg 6ket. A ndrciszfesztivalok hagyomdanya sok
alpesi régidban él és taldan ennek az 6si misztériummal vegyes csoddlatnak addzik. A ndrciszrétek régebben
valdszinlileg sokkal elterjedtebbek voltak, mint napjainkban. Megfogyatkozasuk az élGhelyek atalakitdsaval
fligghet Ossze, a lecsapolasokkal és az intenzivebb dllattartdssal. Az egész Eurépaban veszélyeztetett, védett
csillagos narcisz élGhelyeit tobb megyében természetvédelmi terliletté nyilvanitottdk. Romanidban még sok
szép narciszmez6 létezik, ahol virdgzasakor gyonyord latvanyt nydjt a taj.

Temes megye egyetlen narciszrezervatummal biliszkélkedhet, amely a Ruszka havasok labanal teril el,
Facsad (Faget) varos kozelében, Batesti falu hatdraban. Az inteneten a megye védett terileteinek a listajan is
megtalaljuk, ezen a néven. Ndrciszrétlink legnagyobb érdekessége, hogy csupan 120 méteres tengerszint feletti
magassagon taldlhatd, viszont olyan novények fordulnak elé benne, amelyek sokkal magasabban levé
él6helyeket, hegyi réteket kedvelnek, példaul a nyirfa, hegyi pacsirtafli vagy a hely sztdrja, a csillagos narcisz. A
20 hektarnal is nagyobb kiterjedésli kiszarado laprét botanikai rezervatum, amelyet féleg a csillagos narcisz
védelmére hoztak létre.

| J@'T6eh Kinga

A csillagos nércisz (Narcissus stellaris) lapréteken és hegyi kaszaloréteken élé novény. Jegkori
maradvanyfaj, amely a jégkorszak utan hiivosebb klimaju helyeken lelt menedékre. A vadon élé
narcisz hasonlit a kertekben termesztett illatos fehér narciszra (Narcissus poeticus), azonban a
levelei rovidebbek és kevéshé szélesek, viraganak lepellevelei keskenyebbek, nem fedik at egymast,
mint a fehér narcisznal. Aprilis-mdjusban virdgzik, valamivel késébb, mint a fehér ndrcisz.

Ha majus elején latogatunk el a |aprétre, szamos mas novényritkasagban is gyonyorkodhetiink, példaul a
szibériai n6sziromban vagy kilénb6z6 vadon él6 orchideafajokban.

A szibériai ndszirom (Iris sibirica) mocsdrréteken él6, nedvesség- és napsiitéskedvels védett novény.
Egyik Temes megyei ismert éléhelye a Facsad melletti ndrciszrezervatum. 2011-ben kerestik fel
eloszor ezt a laprétet, akkor a szibériai noszirom egy nagyon szép allomanyaval taldlkoztunk itt, a
kovetkezo években sajnos egyre kevesebb példany virdgzott.
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© Toth Kinga

Kinga Toth

Szibériai noszirom és egy vadon élo orchideafaj

A Ruszka hegység tovében szerényen megbujé, botanikai ritkasagokat is rejté rét sajnos évrél-évre
lepusztultabb allapotban van: kiszdradva, leégetve és egyre nagyobb birkanyajak kiméletlen pusztitasanak
kitéve.... Csak reménykedni tudok, hogy egy-egy t6 csillagos narcisz, irisz vagy orchidea tuléli az abuzust.

Fotok és szoveg:

Téth Kinga
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Zold korut

Madr akkor is kedves turacélpontunk volt a
Ruszkahavasnak, a Zoldidna és és a Galadna
patakok kézé esé vonulata, amikor a Bartok Béla
Liceum tdbora (E45 45.270, K22 15.145) még nem
kertilt felujjitdsra. Kellemes, egynapos turdk lehe-
téségével vivta ki magdnak a kedvenc stdtuszt ez a
térség. Nem véletlen tehdt, hogy alaposan feltér-
képeztiik magunk és mdsok haszndra ezt a terepet.
Segitséglinkre volt a szdmos GPS késziilékekre szer-

kesztett térképészeti maodszer. Kéziilik a Garmin
program lehetbségeit kihaszndld, OpenHiking web-
oldal, melynek magyar nyelvii térképgylijteményét
az Erdélyi Karpdt Egyesiilet szerverén tdroljdk.
(www.openhiking.eu/hu/)

Mindannyi lehet6ség kéziil, most az dltalunk
legtébbszor bejart, — évszakonként, st azon tul is —
dllanddan vdltozo, kellemes meglepetéseket nyujto
utvonalat szeretném vdzolni. Kiinduldpontunk, vagy
a mdr emlitett iskolai tabor, illetve a falu felsé végén
— hdrom-négy kiskocsit eltlir6 — az ut mellett
kiszélesedd térség. (E45 45.260, K22 15.528)

Gyalog indulunk.

Iskola-tabor az udvar folotti magaslatrol nézve és parkolo lehetdség a falu végén

Turista jelzésekkel nem fogunk taldlkozni —
hacsak nem valami tervszeriitlen, megtéveszté
maszatoldssal — ezért ajdnlatos a kérnyéket ismerd
turavezetdvel elindulni, vagy GPS-es késziilékiinkre
hagyatkozni. Ez utdbbi haszndlatdhoz szivesen bo-
csdjtjiuk a kirdnduldsra vdllalkozok rendelkezésére
az ide vonatkozd nyomvonalakat (track-eket).

Ott, ahol a Zoldidna egy kis patak vizével
gazdagodik bal feldl, ott Iépiink at a bokdig sem éré
csordogdldson és indulunk felfelé egy szekéruton
(piros nyomvonal). Ugy 300 méter megtétele utdn,
mintha megunndnk a balra kanyaroddst, letériink
jobbra és kaptatora fogjuk lépteinket. Hamarosan
ismét balra tériink és kijutunk egy igen szép kildtdst
nyujté kaszdldra. Ide ldtszanak Galadna falu hdzai
és egy kissé tdvolabb — jo latdsi viszonyok kéz6tt — a
szurdoki to feliilete is meg-megcsillan. A Idtvdanyért
van, aki csak iddig kirdndul — mi tovabb megylink ...

A kellemes sétdlds szakasz utdn ismét konok
kaptato kévetkezik, dm ennek végén mdr kijutunk a
gerincre melyen végighaladni, tulajdonképpen uti-
célunk. Ahol ritkul az erdd, ralatunk a Galadna patak

vélgyére és ha figyelmesek vagyunk még az odatele-
pitett érdekes panziot (La Ddnild) is észlelhetjiik.
(E45 43.878, K22 15.302)

Jol kitaposott utunk ugyan, tovdbbra is
félfelé visz, az élmények hatdsa alatt nem is érezziik,
sem az emelkedd terhét, sem a tdvolsdgot. Pedig a
térség legmagasabb csucsa (722 méter) el6tt ajan-
latos egy kissé jobban figyelni. Tudni kell, hogy a
gerincut, melyen iddig jottiink a Ruszkahavas kéz-
ponti magaslatdra vezet — j6 néhdny ora gyaloglds
utdn — ott is a Pddes (régebbi nevén Bdgyes) csucsig
(1374 méter).

Mi inkdbb letériink (E45 43.957, K22 16.757)
és bal oldal felé keriiliink, egy gondozott gyiimél-
csésén dt ereszkediink kijelélt piknikezé helylink
felé. A kies katlant lezdrd sétét erd6zugbdl kilépve,
elénk is tdrul a hegység legmagasbb vonulata:
hosszan, sotéten, ahogyan a tdvolsdgg azzd teszi,
szinte elérhetetleniil. Utakat is ldtunk. Az egyik —
nemrégen gyalult makaddmut — Bégalankdsra
ereszkedik (z6ld nyomvonal) és egy mdsik melyen
majd mi indulunk el.
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Az elénk tarulo panorama, illetve szalonnasiités a piknikezd helyen

s

Kipihenjliik ide vezeté utunk faradalmait. Volt
egy négy kilométeres kapaszkodd, 350 méter szint-
kiilénbséggel, majd egy kis lejtmenet. Megérdemel-
jlik a heverészést — amennyiben az idéjdrds kegyes

hozzdnk — és egy jolesé szalonnasiités szintén be-
lefér a programunkba. Nem kell sietniink, az egész
napos tura része a kellemes id6téltés, de legaldbb
két drdval sotétedés elétt kell indulni visszafelé.
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Nyilvdn, nem szivesen hagyjuk el piknikezé
helyiinket (E45 43.644, k22 17.211), de a turdzds
térvénye, hogy vissza is kell térni. Ezért indulunk el
lefelé egy fdldes uton (biborszinii nyomvonal) és
ereszkedliink lefelé egy vadsdgdban szép katlanon
keresztiil. Majd két kilométer utdn mdr alig észlelhe-
tévé szelidiil a lejtmenet, hogy csak a hiivés, erdds
szakaszon dllandd jelleggel megmaradd sdrtocsdkat
kell kertilgetniink. Amikor innen is kiériink, aszfaltos
ut kertil szemiink elé, labunk ala: civilizacio ...

Nem is olyan régen, még tisztességes maka-
ddmut volt ez és bizonyosan nem a természetjdrok
kedvébe akartak jdarni, amikor tgymond, korszer(isi-
tették. A kanyart jelz6 tdbla csak arra figyelmeztet,
hogy vigydzni kell, azt mdr nem, hogy merre vezet.
Nekiink viszont tudnunk kell, hogy most nem félfelé

a hegynek, Fels6lankdson keresztiil Bégalankdsra
igyeksziink. Innen (E45 44.289, K22 17.680) mi most
turdnk utolso szakaszdt kezdjiik el (kék nyomvonal)
a cipbkoptatd flaszter burkolaton.

Kériilbeliil négy kilométernyi aszfaltkoptatds
vdr rdnk, amig visszaériink a hdtrahagyott kiskocsik-
hoz. Lehet csevegni, még néhdny fotot késziteni, ami
féleg bsszel bizonyulhat sikeresnek a lombhullato
erdében. Ldthatjuk, hogy lassan iddig is leérnek az
erdbpusztito fakitermelések és hirtelen megértjiik,
miért is kellett ,feljavitani” a Zoldidna patak medrét
kévetd utat ... Ne hagyjuk magunkat felbosszantani,
hiszen egy sikeres tura van mégéttiink. -

Tlra, tdra, tdra!

i

Az Erdélyorszagot bejaré nagycsapat

l]tielz()'—A Bansagi Karpat Egyestilet ismertetdje
Illés Mihaly =
ekeban.ro

* Szerkeszti:
www.ekeban.ro e - mail: kapcsolat
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